
Atlantic sea salt  

アトランティックシーソルト
500g　500 円

ポルトガルで自然採取された海塩をベースに、オーガニッ
ク栽培された海藻を配合。栄養素のバランスを取るのに重
要なヨウ素が豊富に含まれた、自然製法の海塩。

海塩、海藻（コンブ）

Rock salt from the Alps  

プレミアムアルプスソルト
100g　1,400 円

アルプスの深層から採掘された岩塩は、2億5千万年かけて
ミネラル分が増した岩塩から産出された、希少価値のある
塩です。挽いてふるいにかけただけのシンプル製法で作ら
れ、素材の味を活かします。

岩塩

Black Forest salt traditional smoked

プレミアムスモークソルト
100g　1,700 円

スペイン産の海塩を、ドイツのブラックフォレストのブナや
モミの木材で丁寧にじっくり時間をかけ、スモークして仕上
げました。芳醇なスモークの香りをお楽しみいただけます。

海塩

Herb salt organic

オーガニック ハーブソルト
175g　800 円

ポルトガル産海塩をベースに、オニオン・パセリ・ディルな
ど香り高い10種の有機栽培ハーブや野菜を絶妙なバランス
でブレンド。肉料理・卵料理・サラダなどさまざまなお料理
に味わいを加えます。

海塩、ハーブ（有機にんじん、有機オニオン、有機パセリ、有機ディル、有機チャイ
ブ、有機タンポポ、有機ロベージ、有機セイボリー、有機リーキ、有機パースニップ）

ヨーロッパの総合オーガニックブランド

ナチュラータは、ヨーロッパで信頼されている総合オー
ガニックフードのリーディングブランド。
ナチュラータの名前はラテン語で自然を意味する
「NATURA　NATURATA」に由来し、その歴史は1976
年にドイツ南部のウーバーリンゲンでオーガニック食品
の販売からスタートしました。
当時ヨーロッパにおいてもまだ未熟だったオーガニッ
クのジャンルを、オーガニックであることにこだわった
最高水準の商品を提供することでオーガニック市場を
創り上げ、ホールフード市場のパイオニアとしての役割
を果たしてきました。ヨーロッパやアジアなど世界35カ
国で販売され、オーガニックが根付いているドイツ本国
では3000店舗以上で取り扱いされているなど、ポピュ
ラーなブランドとして親しまれています。
ナチュラータは自然食品の品質にこだわるのはもちろ
ん、オーガニック農業の促進と農業の未来を守ること
も目指しています。

salt

ナチュラータのビジョンは、人間と自
然と健全な共存を維持し、発展させ
ること。オーガニックとバイオダイナ
ミック農法で作られた最高品質の自
然食品を提供し続けることでホール
フード市場のパイオニアとして、「人
と自然をつなぐ」役割を果たすこと
を目指しています。
そのために生産者、取引先、お客様
に対し、フェアトレードを行うパート
ナーであることを心がけています。

バイオダイナミック農法…天体の動きを取
り入れ、さらに生命力を最大限に発揮さ
せることを考えた農法。農薬不使用で、自
然界にある全ての生命力と循環を考えた
こだわりのオーガニック農法です。



Hot Chocolate

オーガニック ホットチョコレート
350g　1,650 円

ココアバターを豊富に含んだ、豊かな味わいの本格派ホット
チョコレートです。カカオ本来のビターな味をお楽しみいた
だけます。

有機黒砂糖、有機ココアパウダー（ココアバター20~22％含有）

Spelt coffee instant

オーガニック スペルトコーヒー
75g　1,400 円

スペルト小麦（古代小麦）をローストして作った穀物コー
ヒー。チコリを配合することで、心地よい苦味が加わり、より
香ばしくすっきりした味わい。食事やデザートのお供にぴっ
たりです。

有機スペルト小麦、有機チコリ

カフェイン
フリー

グルテン
フリー

Cocoa（cocoa butter 20-22%）

オーガニック ココアパウダー（20〜22％）
125g　600 円

ココアバターを豊富に含んだコクのあるマイルドな味わい
のココアパウダー。ホットココアにおすすめ。ケーキやクッ
キーに加えても、リッチな味わいに。

有機ココアパウダー（ココアバター20~22％含有）、pH調整剤（炭酸カリウム）

Cocoa（cocoa butter 10-12%）

オーガニック ココアパウダー（10-12％）
125g　600 円

ココアバターが控えめの、上品でビターな味わいのココアパ
ウダー。アイスでもホットでもおいしくお召し上がりいただ
けます。デザートの材料にもおすすめ。

有機ココアパウダー（ココアバター10~12％含有）

Fine Cocoa（cocoa butter 20-22%）

オーガニック プレミアムココアパウダー
125g　700 円

芳醇な香りで知られる良質なドミニカ共和国産カカオ
100％のココアパウダー。ココアバターを豊富に含んだコ
クのあるマイルドな味わい。ケーキやデザートに加えても、
リッチでコクのある味わいに。

有機ココアパウダー（ココアバター20~22％含有）

Choco drink

オーガニック ココアドリンク
350g　1,350 円

甘蔗糖（サトウキビ由来）でナチュラルな甘みを加えた、お
子さまにもおすすめのココアドリンク。冷たいミルクにも溶
けやすいのでホットでもアイスでも。

有機粗製糖、有機ココアパウダー（ココアバター10~12％含有）、
pH調整剤（炭酸カリウム）

Espresso coffee sticks instant

オーガニック エスプレッソスティック
50g（2g × 25 本）　1,350 円

オーガニック品質の、洗練されたアラビカ豆とロブスタ豆の
ブレンドコーヒー。バランスのとれた味が朝の目覚めにぴっ
たり。1本で1杯飲める手軽なスティックタイプ。

有機コーヒー豆

スペルト小麦とは…ローマ帝国時代より珍重されてきた古
代小麦。遺伝子組み換えなどの人工的な品種改良を加えら
れておらず、農薬不使用で栽培が出来るオーガニックな小
麦です。良質の特有アミノ酸が多く含まれ、食物繊維や鉄
分が豊富なため健康意識の高い方に注目されています。

デメター認証／バイオダイナミック農法を用いて生産された製
品であることを証明する認証機関。生産から加工、包装、流通
に至るまで厳しい審査を通った生産物に対してその認証がつけ
られています。デメター認証が最高水準を保証する認証である
ことから、ナチュラータはデメター認証の製品を積極的に採用
しています。ナチュラータはバイオダイナミック農法または有機
農法で栽培された原材料にこだわり、シンプルに加工すること
を心がけた商品づくりを行っています。

coffee & cocoa 

Grain coffee to filter

オーガニック グレインコーヒー（フィルター用）

500g　1,400 円

高品質のオーガニック栽培された原材料を使用した穀物
コーヒー。本格的な味わいを楽しめるフィルタータイプ。
ミネラルやビタミン類を多く含みますのでカフェイン入りの
コーヒーやお茶に代えてお召し上がりください。

有機ライ麦、有機チコリ、有機大麦、有機ドングリ、有機イチジク

カフェイン
フリー

Grain coffee instant 

オーガニック グレインコーヒー（インスタント）

100g　1,350 円

オーガニック栽培の穀物コーヒーを、特殊な製法により溶け
やすく香り高いコーヒーに仕上げました。ミネラルやビタミ
ン類を多く含み、グルテンフリーなので健康的で体への負担
の少ない飲み物をお求めの方におすすめ。

有機ライ麦、有機チコリ、有機大麦、有機ドングリ、有機イチジク

カフェイン
フリー

グルテン
フリー
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フェアトレード認証ラベル／原料が生産されてか
ら完成品となるまでの全過程で、フェアトレード
ラベル機構（FLO）が定めた国際フェアトレード基
準が守られている事を証明するラベルです。

EUビオ認証／1993年に創立された、オーストリア
でオーガニック製品を認定する最初の機関です。
すべての食物に関して、オーガニック製品の査察
と認定を行っています。

有機JAS／日本農林規格・有機JAS認定制度に適
合した生産が行われていることを農林水産省登
録機関が検査し、認定を行っています。


